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Режим занятий обучающихся в МБОУДОД «ДЮСШ
по водным видам спорта «Дельфин»
1. Учебный год в Учреждении начинается с 1 сентября и заканчивается 31 августа, рассчитан на 46 недель учебно-тренировочных занятий непосредственно в условиях спортивной школы и дополнительно 6 недель в условиях оздоровительного лагеря спортивного профиля и (или) по индивидуальным планам обучающихся на период их активного отдыха.
2. Учебно-тренировочные занятия проводятся в соответствии с годовым учебным планом.
3. Сентябрь предоставляется тренерам-преподавателям для комплектования учебных групп.

4.  Учреждение организует работу с обучающимися в течение календарного года. В каникулярное время учреждение может открывать в установленном порядке спортивные, спортивно-оздоровительные лагеря с круглосуточным или с дневным  пребыванием.
5.  Начало занятий в Учреждении должно быть не ранее 8.00, окончание занятий должно быть не позднее 20.00 ч. При необходимости время занятий может быть изменено, но не более чем на 15 минут.

6.  .Занятия в Учреждении могут проводиться в любой день недели, включая воскресные и каникулы.
7. Режим учебно-тренировочных занятий соответствует этапу подготовки и устанавливается расписанием, утверждаемым директором Учреждения по представлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.

8. Продолжительность занятий определяется образовательной программой. Учебной единицей является академический час – 45 минут. Дни и время занятий определяются расписанием.
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